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GAGNER EN EFFICACITE ET PERFORMANCE DANS LA
PRATIQUE DES OUTILS D'IA

Mercredi 26 mars 2025

AVEC LE CONTEXTE

Cette formation avancée aux outils d'lA s'adresse a
ceux qui ont déja pratiqué la génération d'images
et de texte, mais souhaitent aller plus loin. Pour
i pousser la pratique des outils, afin de gagner en ef-
COSNAVOSTRA ficacité, en performance et réaliser de nouvelles
choses, en complémentarité avec la machine.

LES OBJECTIFS

e Gagner en efficacité et performance dans la pra-
DUREE tique des outils d'IA

Formation d'une journée (7h), ¢ Développer les meilleures utilisations possibles

de 09h30 & 13h et de 14h & 17h30 pour ses taches personnelles
e Découvrir les applications multimédia

FORMAT LE PROGRAMME

En présentiel, dans les locaux de la FNPS :
17 rue Castagnary, 75015 PARIS

¢ Utiliser les outils d'lA pour préparer un dossier
en amont : diversifier les angles, documenter un

TARIF sujet
570 € HT par apprenant * Résumer rapidement de longs textes, améliorer
8 stagiaires maximum ses accroches ou ses titres SEO
* Changer le ton d'un article, proposer des petits
INTERVENANTS résumés d'introduction
Olivier MARTINEZ e Uploader des fichiers de tableurs pour produire
Fondateur de 255hex.ai, société de conseil en des analyses ou des graphiques
stratégie autour de l'utilisation des outils d'in- o Utiliser les outils d'illustration de type MidJour-
teIIligence artificielle. Il a été le directeur pro- ney ou Dall-E
duits de O1net.com et telecharger.com. Il est
expert, conférencier et formateur sur tous les * Réaliser de la reconnaissance d'images, de sons
sujets d'IA. e Transcrire de la vidéo, de l'audio) ou de traduc-
tion (articles/vidéos)
INSCRIPTIONS e Faire de la synthése vocale ou de l'aide au mon-
Pour vous inscrire, deux méthodes : tage (apercu de la synthese vidéo)
e Sur le site internet de la FNPS www.fnps.fr .,
dans l'onglet « Actions de promotion » PRE REQUIS

e En flashant ce QR Code
Les participants doivent créer un compte gratuit :
e Chat GPT : https://chat.openai.com/auth/login
¢ Mistral Le Chat : https://chat.mistral.ai/

e Perplexity : https://www.perplexity.ai/

* Poe: https://poe.com/

¢ Claude : https://claude.ai/

* NotebookLLM : https://notebookim.google/

® Suno: https://suno.com/

* |deogram : https://ideogram.ai/

* ElevenLabs : https://elevenlabs.io/

Remplissez le formulaire dédié en ligne.

Une confirmation d'inscription vous sera envoyée.
Toute inscription non annulée une semaine
avant le jour de la formation restera due.

TENEZ-VOUS INFORME DES PROCHAINES ACTIONS - WWW.FNPS.FR/ACTIONS-DE-PROMOTION + 01 44 90 43 60 171



